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NORME DA OSSERVARE IN PREPARAZIONE AL PRELIEVO

TAMPONE URETRALE
Il paziente deve astenersi da rapporti sessuali nelle 24 ore precedenti 'esame

e aver cessato qualsiasi trattamento antibiotico/antimicotico da almeno una settimana

e non urinare nelle 3 ore precedenti il prelievo.
Esecuzione tampone:
Premere il pene dall’alto verso il basso e se presente raccogliere eventuale materiale e secrezione
con un tampone. Introdurre il tampone nell’'uretra per almeno 1 cm e ruotare. Eseguire 3 tamponi
di piccolo calibro (4 se c’é richiesta anche per Neisseria). Dopo il prelievo e’ consigliabile bere 3-4
bicchieri d’ acqua per stimolare la minzione ed eliminare I'eventuale bruciore.
NB: se richiesto anche SPERMIOCOLTURA, la raccolta del liquido seminale viene eseguita in un
giorno diverso dal prelievo uretrale.

TAMPONE BALANO-PREPUZIALE

Il paziente non deve aver effettuato terapia antibiotica o antimicotica topica o sistemica da almeno
una settimana. Non lavare la parte dalla sera precedente. Toccare la parte esterna con i tamponi
premendo e ruotando.
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